
Semaine du 02 OCTOBRE au 06 OCTOBRE 2023                         Semaine du 09 OCTOBRE au 13 OCTOBRE 2023 
 

Lundi Betteraves rouges  

Feuilleté au jambon et carottes râpées  

Fruit de saison 

 

 

Lundi 
Carottes râpées  

Quiche au blettes  

Fruit de saison  

 

 

 

Mardi 

(Végétarien) 

Potage 

Chili Con Carné  

Semoule  

 

Mardi 
Salade emmenthal  

Hachis Parmentier  

Fruit  

 

Jeudi Carottes râpées  

Merguez / Chipolatas / Spaghettis 

Fromage / Fruit 

 

Jeudi 
Potage de légumes  

Rôti de porc / Poêlée de légumes  

Fromage blanc 

 

 

Vendredi 
Potage  

Aiguillettes de poisson / Boulgour / 

Carottes 

Gâteau au chocolat  

 

Vendredi 
Betteraves rouges  

Soupe de nouilles et légumes 

Riz au lait  

Semaine du 16 OCTOBRE au 20 OCTOBRE 2023            VACANCES du 23 OCTOBRE au 06 NOVEMBRE 2023 
 

 

Lundi 

Betteraves rouges   

Steak haché / Haricots verts / Pommes 

de terre 

Tiramisu  

 

 

s  

 

 

 

Mardi: 
Potage de saison 

Bœuf bourguignon / Carottes / Riz  

Fromage / Fruit de saison 

 

 

 

Jeudi 
Salade / Dés de fromage  

 Poulet / Frites  

Fruits de saison  

 

 

 

Vendredi 
 

Potage au vermicelle 

Omelette / Haricots verts   

Pain perdu  

 

 

Ce menu peut être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur ou si des impératifs de service l'imposent. 

Toutes les préparations mentionnées en rouge sont faites maison et en vert sont des produits locaux ou du jardin. 



 


