
 

Semaine du 06 NOVEMBRE au 10 NOVEMBRE 2023 Semaine du 13 NOVEMBRE au 17 NOVEMBRE 2023 

Lundi 

 
Piémontaise sans jambon 

Potée de chou 
Fromage/Fruit de saison 

Lundi 

Brocolis 
Pâte à la carbonara/Gruyère râpé 

Kiwi /Fruit de saison 

Mardi 

Potage de saison 
Sauté de dinde /Carottes/Semoule 

Fromage/Fruit de saison 
Mardi 

 
Carottes râpées 

Escalope de dinde/Gratin Dauphinois 
Fromage/Compote 

Jeudi 

 
Salade emmental 

Rôti de porc/Pommes de terre/Haricots verts 
Clafoutis aux pommes pruneaux 

 

Jeudi 

Potage 
Boulette de Bœuf à l’Indienne/Riz 

Fromage/Fruit de saison 

Vendredi 

Potage de Légumes 
Galette de Riz/ Lentilles/Légumes 

Yaourt nature sucré 
Vendredi 

 
Potage de Légumes 
Gratin de Cabillaud 
Gâteau au Yaourt 

Semaine du 20 NOVEMBRE AU 24 NOVEMBRE 2023 Semaine du 27 NOVEMBRE AU 01 DECEMBRE 2023 

Lundi 

Betteraves 
Rougail saucisses/Riz 

Fromage/Fruit de saison 
Lundi 

 
Betteraves /Gruyère 

Brocoli/Purée de Carotte/PDT/Steak Haché 
Mousse au chocolat 

Mardi 

Potage de Vermicelle 
Pot au feu et ses légumes/Sauce tomate 

Fromage/fruit de saison 
Mardi 

 
Potage 

Courge farcie/Riz 
Pomme cuite 

Jeudi 

Salade emmental 
Poulet/Frites 

Fruit de saison 
Jeudi 

 
Carottes râpées 

Saucisse spaghetti 
Fromage/Fruit de saison 

Vendredi 

 
Potage 

Omelette/Haricots verts 
Tarte aux Pommes 

Vendredi 

 
Blettes 

Dos de colin /Sauce au beurre ciboulette/Riz 
Muffins au chocolat 

Ce menu peut être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur ou si des impératifs de service l'imposent. 

Toutes les préparations mentionnées en rouge sont faites maison, en vert sont des produits locaux ou du jardin. Menu Végétarien 

 

  



 

 

  


