
Lettre de la Paroisse Notre Dame du Couesnon 
M A I  2 0 2 4  A N N É E  2 0 2 4 ,  N ° 5  

L’édito du Père Damien   En ce mois de Mai, notre prière doit être tournée vers 

notre Maman du ciel, la   Vierge Marie. Saint Padre Pio de Pietrelcina s’exclama un jour 

au début du mois de mai : « Voici enfin revenu le mois de la belle petite Maman »,   

    Depuis des siècles, Mai est le mois par excellence dédié à la Bienheureuse Vierge Marie. En pleine saison de 

printemps, la Sainte Vierge fait du mois de mai, le plus beau mois de l’année, mois au cours duquel l’Eglise exalte 

Marie, Rose Mystique.  Si le mois de mai s’ouvre avec la  figure de saint Joseph, le charpentier (1er mai, fête du 

Travail), il se conclut avec la fête de la Visitation de la Bienheureuse Vierge Marie.   

    Au pied de la Croix, nous avons vécu en communion avec sa douleur et ses souffrances unies à celles de son 

Fils. C’est auprès de son fils que nous pouvons trouver notre consolation et notre salut.  Restons donc reliés au 

Christ comme le sarment est relié à la vigne, telle a été notre méditation sur l’évangile de Jean 15,1-8 du 5e Di-

manche de Pâques (année B). 

    Alors se pose l’inévitable question : Demeurer en Jésus, oui mais 

comment ? Comment pouvons-nous être sûrs de le rencontrer ? Il 

nous faut trois chemins pour cela : Celui de la Parole de Dieu, celui 

de la prière et des sacrements et celui de la vie quotidienne. 

    Le chemin de la Parole de Dieu : Pour demeurer dans le Christ, il 

nous faut demeurer dans sa Parole. Il faut se donner du temps pour 

l’accueillir. Cette Parole de Dieu nous est donnée par la Bible,      

l’Évangile, une revue, un livre religieux, une radio chrétienne ou une 

émission religieuse de la télévision. Et bien sûr, nous n’oublions pas 

celle qui est proclamée au cours de la messe du dimanche.  

    Le deuxième chemin pour demeurer dans le Christ, c’est celui de 

la prière et des sacrements. Pour demeurer en sa présence, il faut lui 

parler et l’écouter. C’est la prière fidèle, régulière et fréquente, pas 

seulement une “petite prière” de temps en temps. La prière nous aide donc à rester en communion avec le Christ. 

Cette communion se réalise aussi par les sacrements, en particulier l’Eucharistie. Nos évêques nous l’ont souvent 

rappelé : elle est source et sommet de toute vie chrétienne et de toute évangélisation. Elle nous donne d’être unis 

au Christ, de faire corps avec lui. Nous y recevons son amour pour en vivre dans notre vie de tous les jours. 

    Troisième chemin, celui de la vie quotidienne : Pour demeurer dans le Christ, il n’est pas question de quitter 

notre vie de tous les jours ni de fuir ce bas monde. Ce qui nous est demandé c’est de nous y enraciner et de    

porter du fruit. Ce qui fait la valeur d’une vie, ce n’est pas les belles paroles mais l’amour mutuel, les gestes de par-

tage, d’accueil et de solidarité. 

    Demandons à la Vierge Marie d’obtenir à notre paroisse et au monde la grâce de la Paix auprès de son Fils   

Jésus, lui le véritable Prince de la Paix. Bon début du mois marial à tous !       
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OBSÈQUES 
Louis LAHOGUE - 9 avril à Tremblay - 92 ans 

Yvette JAMIN, née BRIAND - 12 avril à Bazouges - 90 ans 

André LEMONNIER - 12 avril à St Rémy - 81 ans 

Léonie LEMONNIER, née CERF - 17 avril à St Ouen - 88 ans 

Pierre BOILLÉE - 18 avril à St Rémy - 90 ans 

Jean BEAUFILS - 19 avril à Tremblay - 91 ans 

Noëlle GORÉ, née GAUTIER - 23 avril à Antrain - 79 ans 

Gilbert HENRI - 24 avril à Tremblay - 85 ans 

Romain DÉSÉVÉDAVY - 24 avril à Bazouges - 38 ans 

Maurice BROSSAY - 30 avril à Rimou - 90 ans 

Janine BROSSAY, née DUHAMEL - 3 mai à Chauvigné - 85 ans 

BAPTÊMES 
Mathis MELONI - 27 avril à Antrain 

Emilio CLÉMENT et Clarisse HORVAIS 
- 4 mai à Bazouges 

Nos peines et nos joies 

MARIAGES 
Florian DOBARIA et Léa LEBROC 

- 20 avril à Chauvigné 
Briac AUCLAIR et Clémence CHASSAING 

- 27 avril à Bazouges 

Les rendez-vous en paroisse et en diocèse 

 

FÊTES DE LA FOI 

 
Première Communion 

et 

Profession de Foi 

 

Messe le 9 juin 
10h30 à Bazouges 

  Vivre une retraite spirituelle au Foyer de Charité de Tressaint (près de Dinan) 

Infos: 

tressaint.com 

Infos: rennes.catholique.fr 

https://rennes.catholique.fr/services/pelerinages-diocesains/397024-pelerinage-diocesain-a-lourdes/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_campaign=la-parole-de-l-eveque-pendant-le-careme_137
https://www.tressaint.com/
https://www.tressaint.com/
https://www.tressaint.com/
https://www.tressaint.com/
https://www.tressaint.com/


 

Si vous souhaitez recevoir cette lettre par mail,  faites-en la demande sur  presbytere.antrain@gmail.com 

Joël Thibault: « Jésus est mon entraîneur » 

A  q u e l q u e s  m o i s  d e s  J e u x  O l y m p i q u e s ,  l e  p a s t e u r  é v a n g é l i q u e  J o ë l  T h i b a u l t  a  p u b l i é  f i n  

m a r s  «  L ’ A u m ô n i e r  d e s  c h a m p i o n s  » ,  o ù  i l  r e t r a c e  s o n  p a r c o u r s  d e  f o i  e t  s o n  r ô l e     

s p i r i t u e l  a u p r è s  d e s  s p o r t i f s .  A c c o m p a g n a n t  d e s  a t h l è t e s  c o m m e  O l i v i e r  G i r o u d  e t     

A u r é l i e n  C o l l i n ,  i l  d é c r i t  s a  t â c h e  d a n s  l ’ o m b r e  d e s  s p o r t i f s  e t  e s q u i s s e  u n e  c r i t i q u e  d u  
s p o r t  b u s i n e s s .   

Extraits de Le Pèlerin  et La Croix 

Votre livre est une plongée dans l'univers complexe du sport de haut 
niveau. Qu'est-ce qui vous a incité à prendre la plume sur ce sujet?  
De grandes échéances sportives animent en ce moment la société française: 
les mondiaux para-athlétiques en mai prochain et les Jeux olympiques, cet 

été. Il me semble essentiel de parler de la dimension spirituelle des sportifs 
souvent confrontés à la solitude, à la pression et aux addictions. Ces      

professionnels ont besoin d'un accompagnement car, avant d'être des  
athlètes, ils sont des êtres humains.  

Du foot à la foi, quel a été le déclic pour vous ? 
Avant ma conversion au protestantisme, j'avais soif de reconnaissance. À 
travers la réalisation de performances sportives, je recherchais avant tout 

l'amour inconditionnel de mon père, avec qui j'étais en conflit… Mais le 
sport ne suffisait pas à combler mon mal-être. 

Peu de temps après en avoir pris conscience, j'ai décidé d'arrêter la     
compétition, trop addictive pour moi. Je me suis tourné vers Dieu. Il a  

répondu à mon appel. Aujourd'hui, Jésus est mon entraîneur ! 

Les personnes qui ont beaucoup compté dans votre famille?  
Mes parents. J'ai compris tardivement leur amour, et pris conscience qu'ils 
avaient toujours été là, même lorsque je me montrais invivable. Leur     

présence fut leur manière de m'aimer… 

Un gène dont vous êtes heureux d'avoir hérité?  
Le sens du service d'autrui. J'ai toujours vu mes parents aider les autres. 
Dans une société de plus en plus individualiste, l'engagement est un bel  

héritage.  

Ce que vous ne vous lassez pas de contempler? 

Les textes de la Bible. Il faut toute une vie pour la lire et redécouvrir la 

pluralité de ses messages.  

On vous offre l'immortalité. Vous signez? 
C'est déjà fait. J'ai l'assurance de la vie après la mort. Et je crois que dans 
l'éternité ; nous ferons du sport.  

https://www.lepelerin.com/france/sport/jesus-est-mon-entraineur-9096
https://www.la-croix.com/Religion/Joel-Thibault-aumonier-dOlivier-Giroud-Nous-repondons-questions-existentielles-athletes-2023-05-21-1201268133
https://www.youtube.com/watch?v=SBkY1p4mkXE
https://www.youtube.com/watch?v=sU5DKznCQSk

