
 

 

 

Le Lien armées-nation 
 



Solidarité Défense 
vous présente son nouveau projet : 

 
La troisième édition de 

 
« Ma première cérémonie militaire » 

 

« Dans ma vie d’épouse de militaire, j’ai souvent assisté à des prises d’armes. Si très vite j’ai ressenti la charge émotionnelle de ces moments, 

j’ai aussi regretté de ne pas bien les comprendre : Pourquoi celui-ci passe-t-il les troupes en revue et puis maintenant celui-là ? pourquoi 

« ouvrez le ban » puis « fermez le ban » puis tout de suite « ouvrez le ban » ? Il me semblait que c’était un langage étranger dont j’avais 

envie de percer le mystère. C’est ainsi qu’est née l’idée de ce livret, d’une simple envie de comprendre et de partager ensuite ce savoir tout 

nouveau avec le plus grand nombre.  

 

 



Très vite nous avons reçu la demande de municipalités, d’associations d’ajouter au livret les cérémonies mémorielles et la fête nationale. La 

deuxième édition du livret est née. »     

               Isabelle Lecointre 2021 

  

 

« Ma première cérémonie militaire » explique la prise d’armes, le 11 novembre et le 14 juillet  

Conçu avec trois niveaux de lecture (pour les petits, à qui un adulte fait la lecture, les moyens, qui veulent comprendre, les plus 

grands qui en cherchent le sens profond) adaptés à tous les âges, le lecteur vit les étapes des cérémonies militaires et mémorielles 

françaises. Quelques pages de jeux en fin de livret complètent l’approche du monde militaire. 

Destiné initialement au public assistant aux cérémonies militaires, Solidarité Défense a vite été submergée par des demandes de 
toutes parts : les régiments, les mairies, les agglomérations, les écoles, les associations d’anciens combattants, les particuliers etc.  

La demande ne cessant de croître, la décision a été prise d’ajouter un troisième chapitre : « S’engager »  

Le monde militaire intéresse de plus en plus. L’opération Sentinelle et l’insécurité mondiale interpellent les enfants qui posent des 
questions. Les parents qui n’ont pas vécu la conscription n’ont pas toujours les réponses. Ce troisième chapitre tente donc d’éclairer 
tous les lecteurs. 

Il décrit tout d’abord les enjeux des armées, sur le plan opérationnel, de l’équipement, humain puis ouvre la notion d’engagement au 



sein du Service national universel ou du service civique.  Si les deux premières éditions du livret s’adressaient plutôt à des enfants de 
militaires, ce troisième chapitre s’adresse à tous ceux qui veulent découvrir le monde militaire. 

 

 
Le troisième chapitre du livret 

 

Faisant suite à la découverte d’une prise d’armes puis de la cérémonie du 11 novembre et de la fête nationale par un enfant qui 

accompagne sa mère, ce nouveau chapitre présente des enfants qui interpellent leur papa le jour des portes ouvertes du régiment.  

  

Nous y parlons du parcours du combattant, de matériel de pointe mais aussi de la Marine nationale, de l’Armée de l’air et de l’espace, 

de pompiers et de gendarmes.  

 

Notre objectif est en effet de donner une idée de ce qu’est l’engagement du métier militaire, de ses exigences, de sa variété.  

 

Nous terminons ces huit pages par une petite bande dessinée qui ouvre la notion d’engagement vers le Service National Universel et 

le Service civique. 

 

Le schéma d’écriture pour le livret est toujours le même, avec 3 niveaux de lecture, 4 ans, 8 ans, et plus ! 

 

Comme pour les premières éditions, nous avons fait le choix d’une impression A5 format paysage quadricolore de qualité, sur papier 

de 120gr, une couverture 250 gr qui permettent des lectures répétées du livret. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



Les auteurs 
 

Les textes sont écrits par Isabelle Lecointre, épouse du Grand Chancelier de la Légion d’Honneur, co-auteure et, pour la prise d’armes 

et le 11 novembre, par le Lieutenant-colonel Philippe Bouquillon, ancien responsable du protocole chez le Gouverneur Militaire de 

Paris, garant de la mémoire collective militaire et civile. 

 

L’illustration est d’Hubert Maury, dessinateur de bande dessinée, ancien officier de l’armée de terre. 

 

Solidarité Défense, une association reconnue d’utilité publique et vouée au soutien des militaires blessés et des familles endeuillées, 

recueille les dons, coordonne les différents acteurs et traite les aspects administratifs et financiers de l’édition. 

 

La distribution 
 

Comme lors des précédentes éditions, les livrets ont été adressés aux Zones de Défense et de Sécurité qui se chargeront ensuite de les 

distribuer gratuitement dans les unités des trois armées. Solidarité Défense répond aux demandes qui lui arrivent, de la part des 

municipalités, des écoles, des associations et des personnes.  

 

      La communication 
 

Les premières éditions ont eu une grande retombée médiatique dans les revues spécialisées, dans la presse, sur les ondes 

(Skyrock) et via les réseaux sociaux. 
  

   Le Souvenir Français 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 

Ministère des armées- Divers magazines des Armées 

 
Quoi de mieux que le point de vue d'un enfant pour répondre à cette problématique ? C'est l'angle choisi par deux associations d’entraide,  
Solidarité Défense et l’Association des familles de militaires. Ce travail conjoint a donné naissance à un livret pédagogique s’adressant  
à tous les âges : « Ma première cérémonie militaire ». 
Avec un scénario signé Isabelle Lecointre (administratrice de Solidarité Défense) et des dessins d’Hubert Maury (ancien militaire reconverti  
en dessinateur de bandes dessinées), cet opuscule décrit le déroulement d'une prise d'armes à travers les yeux d’un enfant.  
Des mouvements des troupes au lever de drapeau, tous les temps forts y sont détaillés et commentés. 

La revue Famille Chrétienne   

 



 
 


